Учебный план

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1
 пгт.Кировский Кировского района» 
на 2020 – 2021 учебный год
Начальное общее образование 

ВЫПИСКА ИЗ ОРГАНИЗАЦИОННОГО РАЗДЕЛА ООП НОО, утвержденной приказом приказ № 143 от 25.09.2011
Пояснительная записка к учебному плану
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 1 пгт. Кировский Кировского района» 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 пгт. Кировский Кировского района»  на 2020-2021 учебный год принят на основе следующих нормативно – правовых документов:

1. Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

2. Примерной основной образовательной программы начального общего образования  одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/1.

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

4.  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373»;

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 2357  «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373. 
6. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.15 № 1576 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10. 2009 № 373»

7. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 № 189;

8. Устава МБОУ СОШ 1 пгт. Кировский (постановление администрации Кировского муниципального района от 26 ноября 2015 года № 529);

С учётом основной общеобразовательной программы НОО МБОУ «СОШ №1 пгт. Кировский Кировского района» Приморского края. 
Учебный план МБОУ СОШ № 1 пгт. Кировский Кировского района на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189, и в соответствии с федеральным базисным учебным планом и типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196, предусматривает:
- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель;

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель.
   Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 1 классов –  не должен превышать 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет урока физической культуры при 5-дневной учебной неделе.
Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 – 4 классах – 1,5 часа.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

 используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый;

- организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 в первом классе допускается только пятидневная учебная неделя, во 2-4 классах рекомендуется обучение в условиях пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к недельной образовательной нагрузке согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).

При составлении учебного плана образовательного учреждения индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. При этом добровольный и самостоятельный выбор учеником дополнительных занятий сверх установленного нормами объема может быть удовлетворен образовательным учреждением при наличии согласия родителей (законных представителей) и отсутствии медицинских противопоказаний.

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебников и учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. Приказ № 253 от 31.03.14 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», с изменениями внесенными приказами Министерства образования и науки РФ от 08.06.2015 г. №576, от 28.12.2015 г. №1529, от 26.01.2016 № 38, от21.04.2016 г. № 459, от 28.12.2018г. № 345 учебники на 2019-2020 учебный год из числа учебников, указанных в данном Перечне.

При разработке содержания программы учебного предмета «Физическая культура» необходимо учитывать состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Минобрнауки России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отне​сенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»). 

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной медицинской группе для занятий физической культурой, необходимо учитывать специфику заболеваний и ориентироваться на выработку умений использовать физические упражнения для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды. Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, необходимо учитывать противопоказания и ограничения для занятий физической культурой с учетом специфики заболеваний и ориентироваться на укрепление их здоровья, коррекцию физического развития и повышение физической подготовленности.

Учебный план начального общего образования создает условия для выполнения задач: охрана и укрепление физического и психического здоровья школьников, сохранение, поддержка и развитие его индивидуальности; формирование знаний и умений, обеспечивающих успешность обучения в начальной школе; учитывает возрастные, психологические особенности младшего школьника, условия его адаптации к школьной и классной среде. 

Структура начального образования на 2020 – 2021 учебный год представлена следующим образом:
· Освоение образовательных программ начального общего образования – 4 года;

· Продолжительность учебного года:

в 1 классе – 33 учебные недели;

во 2 – 4 классах – 34 учебные недели.

· В 1 классе продолжительность урока  35 минут  в течение первого полугодия, по 40 минут во втором полугодии.

· Во 2-4-х классах  продолжительность урока  40 минут  в течение всего учебного года.
Обучение 1,2,3,4 классов осуществляется  по  основной образовательной программе  начального общего образования МБОУ СОШ № 1 пгт. Кировский.

В обучении в 1-4 классов используется УМК «Школа России». 
Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах (со 2 полугодия) до 1 часа, во 2-3 классах – до 1,5 часов, в 4 классах до 2 часов.
На изучение «Русского языка» в 1 – 4  классах отводится по 4 недельных  часа за счет обязательной части учебного плана.

На «Родной русский язык» и «Литературное чтение на родном русском языке» в 1,2 классах  отводится по 0,5 часа за счет части учебного плана, формируемой ОУ. 
 На «Литературное чтение» в 1- 3 классах отводится по 4 часа в неделю за счет обязательной части;  в  4  классе  - 3 часа за счет обязательной части учебного плана. 
На изучение «Английского языка» отводится по 2 часа в неделю во 2-4 классах за счет обязательной части.


Учебный предмет «Математика изучается  по 4 часа в неделю в 1–4 классах из обязательной части.
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю из обязательной части.  

В  1 – 4 классах на изучение самостоятельных предметов «Искусство (Изобразительное искусство)»,   «Искусство (Музыка)»  отведено по 1 часу в неделю из обязательной части.

В 1-4 классах на изучение предмета «Технология» отводится 1 час в неделю. 
В результате изучения всех без исключения учебных предметов в 1-4  классах учащиеся приобретают навыки работы с информацией. Формирование ИКТ-компетентности обучающихся осуществляется в 1-4  классах интегрировано со всеми предметами.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1 – 4 классах отводится по 3 часа в неделю обязательной части. В содержание предметов учебного плана  включен учебный материал по КБЖ. 
На преподавание учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» в 4 классе отводится 1 час в неделю обязательной части.
Распределение часов из части учебного плана, формируемой ОУ 
	Класс
	Распределение части учебного плана, формируемой ОУ
	Цель использования

	3-4 класс
	Русский язык – 1 час
	Спецкурс  «Говори  и пиши правильно» для увеличения содержания учебного предмета с целью расширения знаний учащихся в области русского языка


	1-2 класс
	Родной русский язык
	Учебный предмет «Родной язык» для формирования предметных навыков обучающихся по родному (русскому) языку.

	1-2 класс
	Литературное чтение на родном русском языке
	Учебный предмет «Литературное чтение на родном русском языке» для расширения учебного материала в темах региональной, краеведческой направленности, таким образом формируя комплекс предметных навыков обучающихся по родной (русской) литературе.


Учебный план

по 5-дневной рабочей неделе на 2020 / 2021 учебный год для 1-4 классов
Начальное общее образование 


	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	IV

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	Родной русский язык и литературное чтение на родном русском языке
	Родной русский язык
	0,5
	0,5
	
	

	
	Литературное чтение на родном русском языке
	0,5
	0,5
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика*
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир

	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура**
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	21
	23
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык
	
	
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23


*информатика- интеграция в предметы УП

**культура безопасности жизнедеятельности - интеграция в предметы УП
Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе учебных предметов, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка учебных результатов обучаемых. 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения  результатов освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными государственными образовательными стандартами начального общего образования (далее – ФГОС).
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой. 

Годовая промежуточная аттестация проводится начиная со второго класса.

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное, потемное,  почетвертное, полугодовое оценивание результатов учёбы учащихся и годовую по результатам итоговых контрольных работ, результатам комплексных работ, собеседований по итогам учебного года.

Промежуточная аттестация так же распространяется на учащихся, получающих образование в семейной форме с учетом потребностей и возможностей личности по индивидуальным учебным планам и режимом занятий с выбором форм сдачи аттестации, в том числе экстерном, с согласия и по заявлению родителей  (законных представителей) или совершеннолетнего учащегося. 

Формами промежуточной аттестации являются:

Письменный контроль

· Тестирование – все учебные предметы
· Контрольная работа - все учебные предметы

· Диктант: словарный, с грамматическим заданием – русский язык

·  Изложение, сочинение – русский язык, литературное чтение, окружающий мир
· Контрольное списывание – русский язык
Устный контроль

· Чтение – все учебные предметы
· Аудирование – английский язык, литературное чтение
· Устная речь. Диалог. Монолог – все учебные предметы
Практический контроль

· Практическая работа - технология
Комбинированный контроль

· Самостоятельная работа - все учебные предметы
Контроль метапредметных результатов

· Комплексные работы, ВПР - все учебные предметы
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется, по пятибалльной системе. 

В качестве результатов промежуточной аттестации могут учитываться результаты участия в интеллектуальных конкурсах и олимпиадах (призовые места муниципального, городского, всероссийского уровней), в творческих конкурсах, фестивалях, образовательных и социальных проектах, разработка и презентация проектных работ в системе региональных и всероссийских конкурсов и фестивалей в соответствии с содержанием образовательных областей.

Учащимся, заболевшим в период промежуточной аттестации, по представлению справок медицинских учреждении предоставляется право  пройти промежуточную аттестацию в дополнительные сроки, установленные расписанием.

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются решением педагогического совета согласно календарному учебному графику школы.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как кружки, художественные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т. д.

Внеурочная деятельность, реализуемая в рамках функциональных обязанностей классных руководителей, педагогов дополнительного образования и других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована учебным планом образовательной организации, является необязательной для посещения и организации внеурочной деятельности необходимо использовать рекомендации Министерства образования и науки Российской Федерации «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта общего образования.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности, выбирает сам обучающий и его родители (законные представители). 

План внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Чем представлено
	Количество часов



	Спортивно-оздоровительное
	Кружки по выбору и секции:

рукопашный бой, бокс, самооборона, вольная борьба, стрельба, лыжи, волейбол, футбол, ОФП,  теннис, спортивные танцы, единоборства, шашки, шахматы, баскетбол – ПДО ДЮСШ «Патриот».
	1,5

	Духовно-нравственное
	Кружки по выбору («Моя малая Родина», «Флора и фауна Приморского края», «Юный медик»– учитель биологии
	1,5

	Социальное
	Кружки по выбору («Умелые ручки, дизайн», «Страна детства», Социальное вязание, Творческое объединение «Лучинушка») – ПДО МБОУ «СОШ № 1 пгт. Кировский.
	1

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Мы юные поэты»
	1

	
	Кружки по выбору (Театральный кружок «Театр»,  «Основы проектной деятельности»,  кружок «А мы хотим петь по-английски») – учителя МБОУ СОШ № 1 пгт. Кировский
	1,5

	Общекультурное
	Музыкальные классы (фортепиано, класс гитары, аккордеон, ИЗО-студия, вокал хореография, танцевальный кружок) – педагоги школы искусств.

Кружки (рисование, вязание, группа «Атака») - ПДО ДЮСШ «Патриот».
	1,5

	Работа с родителями
	Классные руководители, учителя, администрация
	1

	Всего:
	10


Осуществление внеурочной деятельности происходит при сотрудничестве с ДЮСШ «Патриот»; школы искусств.

Приложение

к учебному плану на 2020-2021 учебный год  1-4 классы

Учебный план обеспечивает обязательный базовый уровень по всем общеобразовательным предметам, создан с учетом действующих программ и учебно-методических комплексов, приказом Министерства образования и науки РФ приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03. 2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, с изменениями внесенными приказами Министерства образования и науки РФ от 08.06.2015 г. №576, от 28.12.2015 г. №1529, от 26.01.2016 № 38, от21.04.2016г. № 459, от 28.12.2018г. № 345 учебники на 2020-2021 учебный год из числа учебников, указанных в данном Перечне.

	Предмет
	Авторская программа
	Учебники

	Обучение грамоте и чтению
	Горецкий В.Г.
	Учебник «Русская азбука, 1 класс», Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др. 

	Русский язык
	Канакина В.П., Горецкий В.Г.
	Учебник  «Русский язык», Канакина В.П., Горецкий В.Г.

	Литературное чтение
	Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г.
	Учебник  «Литературное чтение. В 2-х частях», Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

	Математика 
	Моро М.И.
	Учебник «Математика. В 2-х частях», Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

	Окружающий мир
	Плешаков А.А.
	«Окружающий мир. В 2-х частях», Плешаков А.А. 

	Изобразительное искусство
	Неменская Л.А. 
	Учебник «Изобразительное искусство», Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М. 

	Музыка 
	Критская Е.Д.
	Учебник «Музыка», Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

	Технология
	Роговцева Н.И.
	Учебник «Технология», Роговцева Н.И. 

	Физическая культура
	Лях В.И.
	Учебник «Физическая культура 1-4 кл.», Лях В.И. 

	ОРКСЭ


	Данилюк А.Я.
	Учебник «Основы светской этики», Данилюк А.Я.

	Английский язык 
	Афанасьева О.Г., Михеева И.В.
	«Английский язык в 2-х частях», Афанасьева О.Г., Михеева И.В. 
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